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«Пути привлечения родителей 

к сотрудничеству в области 

здоровьесбережения» 



Здоровый образ жизни!

Полезен он для всех.

Здоровый образ жизни!

Удача и успех.

Здоровый образ жизни!

Со мной ты всегда.

Здоровый образ жизни!

Моя это судьба.





Семья для ребенка-это источник общественного опыта , здесь

он находит примеры для подражания и здесь происходит его

социальное рождение. И если мы хотим вырастить нравственно

здоровое поколение, то должны решать эту проблему «всем

миром»: детский сад, семья, общественность. (С.В. Глебова)



Направления физического развития 

Физическая 

культура

Здоровье

Развитие 

физических 

качеств

Формирование 

потребности в 

двигательной 

активности

Овладение 

основными 

движениями

Формирование 

представлений 

о здоровом 

образе жизни

Сохранение и 

укрепление

физического и

психического

здоровия детей 



Важным направлением деятельности воспитателя в детском саду на 

современном этапе, в соответствии с требованиями ФГОС ДО, является 

тесное  взаимодействие с родителями воспитанников. 

Работа с семьей должна учитывать современные подходы к проблеме 

педагогической компетентности родителей, и направлена на ее повышение.





Формы работы с родителями:
Традиционные формы работы с родителями:

• 1. Коллективные формы работы с родителями: родительские собрания, 
круглые столы, субботники, присутствие родителей на открытых 
занятиях, экскурсии.

• 2. Индивидуальные формы работы с родителями:

педагогические беседы, консультации.

• 3. Наглядно-информационные формы работы с родителями:

Папки-передвижки, стенды, видеофрагменты организации различных 
видов деятельности, фотовыставки, выставки детских работ.

Нетрадиционные формы организации общения педагогов и родителей:

• 1. Информационно- аналитические: проведение социологических 
опросов, анкетирование.

• 2. Досуговые формы работы: совместные досуги, праздники, участие в 
выставках, конкурсах семейного творчества

• 3. Познавательные формы: семейная гостиная, семинары-практикумы

• 4. Наглядно-информационные формы: выпуск газет, информационные 
проспекты, организация дней открытых дверей.




















