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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Родной язык (русский)» 

разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования ОВЗ и на основании адаптированных примерных 

программ по учебному предмету «Родной язык (русский)», линией учебников О.М. 

Александровой, Л.А. Вербицкой и др. для уровня начального общего образования, 

адаптированной основной образовательной программой начального общего образования 

обучающихся ЗПР (вариант 7.1) МАОУ «СОШ №2 г. Немана», с учетом межпредметных и 

внутрипредметных связей, логики учебного процесса и образовательными потребностями 

обучающихся и запросами родителей обучающихся. Программа направлена на достижение 

планируемых результатов, реализацию программы формирования универсальных учебных 

действий. 

Программа направлена на решение следующих целей: совершенствование норм и условий для 

полноценного функционирования и развития русского языка как государственного языка 

Российской Федерации и как языка межнационального общения; обучение русскому языку детей 

младшего школьного возраста как средству укрепления русского языка (как родного). 

 Достижение поставленных целей изучения родного языка обеспечивается решением 

следующих задач: формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; 

развитие диалогической и монологической устной и письменной речи на родном языке, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на родном языке. 

 Учебный предмет «Родной язык (русский)» ориентирован на формирование у обучающихся 

на уровне начального общего образования представлений о единстве и многообразии языкового 

и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; на 

развитие диалогической и монологической устной и письменной речи на родном языке, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на родном языке. 

Используемый УМК Предметная линия учебников «Русский родной язык» авторов О.М. 

Александровой, Л.А. Вербицкой и др.   

АРП предмета «Родной язык (русский)» составлена  на  основе  требований к предметным  

результатам  освоения  адаптированной основной  образовательной  программы, представленной 

в федеральном государственном образовательном стандарте начального общего образования 

ОВЗ, и рассчитана на общую учебную нагрузку по учебному плану МАОУ «СОШ №2 г. Немана» 

в 1 классе - 13 ч. 

Срок реализации программы 1 год. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

РОДНОЙ ЯЗЫК (РУССКИЙ) 

Личностными результатами изучения предмета «Родной русский язык» являются следующие 

умения: 

 ∙ осознавать роль языка и речи в жизни людей; 

 ∙ эмоционально «проживать» текст, выражать свои эмоции; 

 ∙ понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать; 

 ∙ обращать внимание на особенности устных и письменных высказываний других людей 

(интонацию, темп, тон речи; выбор слов и знаков препинания: точка или многоточие, точка или 

восклицательный знак). 



Средством достижения этих результатов служат тексты литературных произведений, вопросы и 

задания к ним, тексты авторов учебника (диалоги постоянно действующих героев), 

обеспечивающие эмоционально-оценочное отношение к прочитанному. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование универсальных 

учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

 ∙ определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя; 

 ∙ проговаривать последовательность действий на уроке; 

 ∙ учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с материалом учебника; 

 ∙ учиться работать по предложенному учителем плану. 

Средством формирования регулятивных УУД служит проблемно-диалогическая технология. 

Познавательные УУД: 

 ∙ ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в условных обозначениях); в словаре; 

 ∙ находить ответы на вопросы в тексте, иллюстрациях; 

 ∙ делать выводы в результате совместной работы класса и учителя; 

 ∙ преобразовывать информацию из одной формы в другую: подробно пересказывать небольшие 

тексты. 

Средством формирования познавательных УУД служат тексты учебника и его методический 

аппарат, обеспечивающие формирование функциональной грамотности (первичных навыков 

работы с информацией). 

Коммуникативные УУД: 

∙ оформлять свои мысли в устной и письменной форме (на уровне предложения или небольшого 

текста);   

 ∙ слушать и понимать речь других; пользоваться приёмами слушания: фиксировать тему 

(заголовок), ключевые слова; 

 ∙ договариваться с одноклассниками совместно с учителем о правилах поведения и общения 

оценки и самооценки и следовать им; 

 ∙ учиться работать в паре, группе; выполнять различные роли (лидера, исполнителя). 

Средством формирования коммуникативных УУД служат проблемно-диалогическая технология 

и организация работы в парах и малых группах. 

Предметными результатами изучения курса «Родной русский язык» является 

сформированность следующих умений: 

 ∙ воспринимать на слух тексты в исполнении учителя, обучающихся; 

 ∙ осознанно, правильно, выразительно читать целыми словами; 

 ∙ понимать смысл заглавия текста; выбирать наиболее подходящее заглавие из данных; 

самостоятельно озаглавливать текст; 

 ∙ выразительно читать и пересказывать текст; 

 ∙ делить текст на части, озаглавливать части; 

 ∙ подробно и выборочно пересказывать текст; 

 ∙ правильно называть звуки в слове, делить слова на слоги, ставить ударение, различать ударный 

и безударные слоги; 

 ∙ делить слова на части для переноса; 

 ∙ правильно списывать слова, предложения, текст, проверять написанное, сравнивая с образцом; 

 ∙ писать под диктовку слова, предложения, текст из 30–40 слов, писать на слух без ошибок слова, 

где произношение и написание совпадают; 

 ∙ обращать внимание на особенности употребления слов; 

 ∙ ставить вопросы к словам в предложении; видеть слова, называющие, о ком или о чём 

говорится в предложении и что говорится; 

 ∙ составлять предложения из слов, предложения на заданную тему; 



 ∙ составлять небольшой текст (4–5 предложений) по картинке или на заданную тему с помощью 

учителя и записывать его. 

Изучение предмета «Русский родной язык» в 1-м классе должно обеспечивать достижение 

предметных результатов освоения курса в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования.  

Система планируемых результатов даёт представление о том, какими именно знаниями, 

умениями, навыками, а также личностными, познавательными, регулятивными и 

коммуникативными учебными действиями овладеют обучающиеся в ходе освоения содержания 

учебного предмета «Русский родной язык» в 1-м классе. Предметные результаты изучения 

учебного предмета «Русский родной язык» на уровне начального общего образования 

ориентированы на применение знаний, умений и навыков в учебных ситуациях и реальных 

жизненных условиях. 

В конце первого года изучения курса русского родного языка в начальной школе обучающийся 

научится: 

 при реализации содержательной линии «Русский язык: прошлое и настоящее»: 

 распознавать слова, обозначающие предметы традиционного русского быта (дом, одежда), 

понимать значение устаревших слов по указанной тематике; 

 использовать словарные статьи учебного пособия для определения лексического значения 

слова; 

 понимать значение русских пословиц и поговорок, связанных с изученными темами; 

 при реализации содержательной линии «Язык в действии»: 

 произносить слова с правильным ударением (в рамках изученного); 

 осознавать смыслоразличительную роль ударения; 

 при реализации содержательной линии «Секреты речи и текста»: 

 различать этикетные формы обращения в официальной и неофициальной речевой ситуации; 

 владеть правилами корректного речевого поведения в ходе диалога; 

 использовать в речи языковые средства для свободного выражения мыслей и чувств на родном 

языке адекватно ситуации общения; 

 владеть различными приёмами слушания научно-познавательных и художественных текстов 

об истории языка и культуре русского народа; 

 анализировать информацию прочитанного и прослушанного текста: выделять в нём наиболее 

существенные факты. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

РОДНОЙ ЯЗЫК (РУССКИЙ) (13ч) 

№ 

п/п 

Раздел Количество 

часов 

1 Секреты речи и текста. 5ч 

2 Язык в действии. 4ч 

3 Русский язык: прошлое и настоящее. 3ч 

4 Секреты речи и текста. 1ч 

 Итого: 13ч 

 

Секреты речи и текста (5ч)  

Секреты диалога: учимся разговаривать друг с другом и со взрослыми. Диалоговая форма устной 

речи.  

Стандартные обороты речи для участия в диалоге (Как вежливо попросить? Как похвалить 

товарища? Как правильно поблагодарить?). 

Язык в действии (4ч)  



Как нельзя произносить слова (пропедевтическая работа по предупреждению ошибок в 

произношении слов).  

Смыслоразличительная роль ударения. Звукопись в стихотворном художественном тексте. 

Наблюдение за сочетаемостью слов (пропедевтическая работа по предупреждению ошибок в 

сочетаемости слов).  

Цели и виды вопросов (вопрос-уточнение, вопрос как запрос на новое содержание).   

Русский язык: прошлое и настоящее (3ч) 

Сведения об истории русской письменности: как появились буквы современного русского 

алфавита. Особенности оформления книг в Древней Руси: оформление красной строки и 

заставок. Практическая работа. Оформление буквиц и заставок. Слова, обозначающие предметы 

традиционного русского быта:  

1) дом в старину: что как называлось (изба, терем, хоромы, горница, светлица, светец, лучина и 

т. д.);  

2) как называлось то, во что одевались в старину (кафтан, кушак, рубаха, сарафан, лапти и т. д.). 

Имена в малых жанрах фольклора (в пословицах, поговорках, загадках, прибаутках).  

Проектное задание. Словарь в картинках. 

Секреты речи и текста (1ч)  

Сравниваем тексты.  

Формы организации учебного процесса: традиционный урок, образовательные путешествия, 

беседы, интегрированные уроки, работа в группах; организационно-деятельностные игры, 

деловые игры, исследовательские задачи, проектная задача, индивидуальные занятия. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПРЕДМЕТА 

РОДНОЙ ЯЗЫК (РУССКИЙ) (13ч) 

№  

п/п 

                                                        Тема Количество  

часов 

1 Как люди общаются друг с другом 1ч 

2 Вежливые слова 1ч 

3 Как люди приветствуют друг друга 1ч 

4 Зачем людям имена 1ч 

5 Спрашиваем и отвечаем 1ч 

6 Выделяем голосом важные слова 1ч 

7 Как можно играть звуками 1ч 

8 Где поставить ударение 1ч 

9 Как сочетаются слова 1ч 

10 Как писали в старину 1ч 

11 Дом в старину: что как называлось 1ч 

12 Во что одевались в старину 1ч 

13 Сравниваем тексты 1ч 

                                                                                                                                 Итого 13ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ В АРП ПО РОДНОМУ ЯЗЫКУ (РУССКОМУ) 

 

№ 

урока 

Дата Тема урока Кол-во 

часов 

Используемый ресурс Контроль 
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