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Учебный план дополнительного образования разрабатывается на основе 

следующих документов: 

1. Конституция РФ. 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

3. Федеральный закон «Об основах системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних» от 24.06.1999 г. № 120-ФЗ. Федеральный закон от 

22.08.2004 г. №122-ФЗ «О государственной поддержке молодежных и детских 

общественных объединений». 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования приказ № 1897 от 17.12.2010 года. 

5. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего (полного) 

общего образования приказ № 413 от 17.05.2012 года. Методические рекомендации 

Управления воспитания и дополнительного образования детей и молодёжи 

Минобразования России по развитию дополнительного образования детей в 

общеобразовательных учреждениях. (Приложение к письму Минобразования России от 

11.06.2002 г. № 30-15-433/16). 

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. N 1008 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам". 

7. СанПиН 2.4.4. 1251-03. (от 29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва «Об утверждении 

СанПиН 2.4.2.2821-10. «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

8. Нормативно-правовых документов, регламентирующих деятельность 

дополнительного образования в МАОУ «СОШ №2 г. Немана». 

Основными показателями эффективности и результативности работы педагогов 

дополнительного образования МАОУ «СОШ №2 г. Немана» являются: 

• заинтересованность обучающихся и их родителей (лиц их заменяющих) в 

реализации дополнительного образования в школе; 

• творческие достижения обучающихся: результаты участия в выставках, 

спортивных соревнованиях, научно-практических конференциях, фестивалях, 

интеллектуальных олимпиадах, творческих конкурсах; 

• связь с социумом. 

Перспективой развития дополнительного образования МАОУ «СОШ №2 г. 

Немана» является: 

• расширение спектра услуг дополнительного образования и интеграция общего и 

дополнительного образования; 



• организация методического сопровождения педагогов по вопросам организации 

дополнительного образования в школе, интеграции общего и дополнительного 

образования: семинары, практикумы, мастер-классы и т.д. 

МАОУ «СОШ №2 г. Немана» предоставляет услуги дополнительного образования 

детям в возрасте от 6,5 до 18 лет. Продолжительность занятий определяется СанПиНом и 

утверждается директором, в зависимости от видов деятельности объединений и возраста 

обучающихся по 45 минут с 10 минутным перерывом. Занятия проводятся исходя из 

СанПиНа 2.4.4.1251-03., условиями школы, содержания образовательных программ 

дополнительного образования. 

Образовательная деятельность в дополнительном образовании осуществляется 

через различные объединения детей по интересам. Это кружки, секции, объединения, т.е. 

группы обучающихся с общими интересами, которые совместно обучаются по единой 

образовательной программе в течение учебного года. В них могут заниматься дети от 6,5 

до 18 лет. Обычно учебный год в детских группах и коллективах начинается 1 сентября 

заканчивается 31 мая текущего года. В период каникул занятия могут: проводиться по 

специальному расписанию с переменным составом обучающихся; продолжаться в форме 

поездок, туристических походов и т.п 

В период каникул учебные группы работают по специальному расписанию, занятия 

могут быть перенесены на дневное время. Каждый обучающийся имеет право заниматься в 

нескольких объединениях разного профиля, однако, в соответствии с СанПиН, посещение 

ребенком занятий более чем в 2-х объединениях (секций, кружков и т.д.) не рекомендуется. 

Предпочтительно совмещение занятий спортивного и неспортивного профиля. Кратность 

посещения занятий одного профиля рекомендуется не более 2 раз в неделю. 

Занятия детей в системе дополнительного образования могут проводиться в любой 

день недели, включая воскресные дни и каникулы. Между учебными занятиями и 

посещением объединений дополнительного образования детей должен быть перерыв для 

отдыха. Деятельность детей осуществляется по группам, индивидуально или всем составом 

объединения, как в одновозрастных, так и в разновозрастных объединениях по интересам, 

которых могут заниматься обучающиеся в возрасте от 6,5 до 18лет. 

В работе объединений могут принимать участие родители, без включения в 

списочный состав и по согласованию с педагогом. Численный состав детских объединений 

программой педагога в зависимости от возраста обучающихся, года обучения, специфики 

деятельности данной группы. 

Учитывая особенности и содержание работы учебной группы, исходя из 

педагогической целесообразности, педагог может проводить занятия со всем составом 

коллектива, по группам и индивидуально; может вести индивидуальные занятия с детьми-

инвалидами по месту жительства. 

Согласно СанПиН 2.4.4. 1251-03, продолжительность занятий детей в 

объединениях дополнительного образования не должна превышать: в учебные дни – 1,5 

часа; в выходные и каникулярные дни – 3 часа. После 30-45 мин. занятий необходимо 

устраивать перерыв длительностью не менее 10 мин. для отдыха детей и проветривания 

помещений. 

Главная задача для МАОУ «СОШ №2 г. Немана» - формирование и развитие 

духовно-нравственной, самостоятельной, творческой и физически здоровой личности  

обучающихся, свободно адаптирующихся в современном обществе и преумножающих 

культурное наследие страны. Одним из условий выполнения данной задачи является 



интеграция основного и дополнительного образования. Дополнительные образовательные 

программы и услуги реализуются в интересах личности, общества и государства. 

Дополнительное образование - это такая сфера деятельности, которая даёт возможность 

детям развивать творческие способности, воспитывать в себе такие качества, как 

активность, раскрепощённость, свобода взглядов и суждений, ответственность, 

увлечённость и многое другое. 

На занятиях преподаватели дополнительного образования используют 

современные образовательные технологии, которые отражены в принципах: 

индивидуальности, доступности, преемственности, результативности. Обучающиеся под 

руководством педагогов участвуют в конкурсах, соревнованиях, фестивалях разного 

уровня (международных, всероссийских, областных, окружных, городских). Неоднократно 

становились победителями конкурсов и фестивалей различного уровня. 

 

Учебный план дополнительного образования 

2022-2023 учебного года 

№ Название 

объединения 

дополнительного 

образования 

Направленность Кол-во 

 Всего 5-9лет 10-14 15-

17 

18 и 

старше 

1.  АРТ- дизайн Художественная 

 

19  20   

2.  Хореография Художественная 

 

20  11 9  

3.  Волшебное перо Художественная 

 

29  30   

4.  Рукодельница Художественная 

 

18  20   

5.  Юнармия. 

Военный 

журналист 

Социально-

гуманитарная 

29  15 15  

6.  Англомир Социально-

гуманитарная 

40  40   

7.  Меткий стрелок Физкультурно-

спортивная 

20  15 5  

8.  ТТТ Техническая 

 

20  20   

 Итого: 195   уч-ся 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ 

ПРОГРАММА СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

«ГРАЖДАНСКО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ШКОЛЬНИКА» 

Возраст обучающихся: 7-17 лет. Срок реализации – 11 лет 

Зачислены: уч-ся 1-11 классов 

 

 



НОВЫЕ МЕСТА в доп. образовании: «Разноуровневая дополнительная 

общеразвивающая общеобразовательная программа технической 

направленности «Робототехника» 
Зачислено: 30 уч-ся (1а, 1б, 2а классы) 

  

 

УМНАЯ ПРОДЛЕНКА:  
С помощью сертификатов дополнительного образования 180 учащихся 1-4 классов (80 

%).   
№ Название 

объединения 

дополнительного 

образования 

Направленность 

 Всего 1 

группа 

2 

группа 

3 

группа 

1.  ТЕАТР Художественная 

 

20 2а-

20ч. 

  

2.  Умелые ручки Художественная 

 

60 2б-

20ч. 

1б-

20ч. 

1а-

20ч. 

3.  Английский шаг за 

шагом 

Социально-

гуманитарная 

20 3а-

20ч. 

  

4.  Шахматы Физкультурно-

спортивная 

20 3б -

20ч. 

  

5.  ГТО Физкультурно-

спортивная 

20 4а- 

20ч. 

  

6.  Видеомонтаж Техническая 

 

20 4б. – 

20ч. 

  

7.  Легоконструирование Техническая 

 

20 3а-

20ч. 

  

ВСЕГО: 180 ч. 
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